National 



取扱説明書 

スチーム面]ジャー炊飯器屋屋图 
1.0 L タイプ 

品番 SR-SY101 

1.8 L タイプ 

品番 SR-SY181 


•このたびは、ナシヨナル製品をお買い上げいただき、 
まことにありびとうございます。 

•取扱説明書をよくお読みのうえ、正しく安全に 
お使いください。 

•ご使用前に 「安全上のごま意」 （4 〜日ページ）を 
必ずお読みください。 

•保証書は、「お買い上げ曰-販売店名」などの記入を 
確かめ、取扱説明書ととちに大切に保管してください。 


保証書別添付 







毎曰のごはんをおいし < ! 


■大乂カス チーム 

高温スチームで追い巧をし、 

八リと甘みを引を出ず 

■酵素活性浸水（銀シャリコース） 

オリゴ糖を増やし、 

お米本来の5まみ • 甘みを引を出ず 

■スチーム再加熱 

高温スチームであつあつふつ < 5ごはん 


ち< じ 


ま全上のごま意 
使用上の纖ぃ 
ふつくらとごはんを炊く]ツ 

各齡名前/付属品 B 5 B 

取り外しかた/取り付けかた 



お認と 

ご注意 


毎曰の 

使いかた 


ごはんを炊く（準備) 


お米をはかる/お米をとぐ 
水加減をする/内蓋をセット 
水容器に水を入れる/スチームユニットをセット 

コースの 使い分け 


ごはんを炊く 

コースを 変更しないとき 

ごはんを炊く 

コースを 変更するとき 

予約する 
保温ずる 
いろいろなごはんをげく 

五目ごはん/大豆とひじさの混ぜごはん 
手巻さずし/赤飯/ライスノ（ーガー/茶びゆ 
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12 

13 

U 

16 

17 

18 


長< 

使うために 


お手入れ 

22 

お手入れ機能 


こんなとさは 

25 

故障かな？ 

28 

こんな表示び出た5 

29 

保証と アフターサービス 

30 


















まを上のご注意 C 必ずお守りくださし、つ 

お使いになる人や他の人への危害、財産への損害を未然に防ぐため、必ずお守りいただくことを説明しています。 

■表示内容を無視して誤った使いちをしたときに生じる危害や損害の程度を区分して、説明しています。 


A 苗をと t 「死 t や重傷などを負う可能性び 
/!\ C 3 想定される」内容です。 

A 「傷害や物的損害のみび発生する 

/ I \/ X/S 可能性び想定される」内容です。 

■お守りいただく内容の種類を区分して、説明しています。 

しロホいけない「禁止」内容でず。 

必ず実行していただく「強制」内容でず。 



蒸気□は高温です 
顔や手を巧づけない 

•特にお子様には 
充分ご注意ください。 


蒸気 □ 


义災、やけど、 
発义、感電など 
，を防ぐために -V 


電源コードや 
コンセントは正しく扱う 


0： 


電源コードや電源プラ 
グを傷つけない。 

電源コードび傷んだ 
り、コンセントの差し 
込みび緩いとさは、 
使用しない。 

•めれた手で、電源プラ 
グの抜さ差しをしな 
し、 


•定槪己 A •交流10 0 V 
のコンセントを単独 
■^イ妾-^ 

•電源プラグは、根元 
まで確実に差し込む。 

•電源プラグのほこり 
などは、定期的に取る。 

(ほこりなどびたまる 
と湿気などで、絶縁す 
良の原因） 

•延長コードは、定格 
1己 A じ(上のちのを単 
独使用する。 


吸が気□やすを PS に 
異物を入れない 


•特にピンや針金など 
の金属物。 


排気口 


吸気 □ 


4 


令けど、义 18 、けが: 
感電、漏電などを 
防ぐために 




淡、けみ 

がどを^ 

たんな場所で ffi わない！ " 

•水のかかる所や乂気の近く。 

•不安定な場所や熱に弱い敷物の上。 

♦壁や家具のおく。（変色や変形の原因） 

参アル S シートや電気力一ぺットの上。 
(アルミシートなどび発熱する場合びあります） 



/ \ 

事»ををけるため 
に巧のことを巧る 

0 •テ供など取り扱いに 
不慣れなちだけで使 
わせたり、乳幼児の 
手の届く尸斤で使わない。 



0 ♦本体を水洗いしたり、 
水につけたり、水をか 
けたりしない。 



0 •絶対に改造や分解 • 
修理をしない。 


\_ J 


源プラグに蒸気を 


巧内部は高温です！ 



電源コードは正しく a う 


あてない 

•コンセントに差した 

0 電源プラグに蒸気を 
あてない。 

(シヨートや発乂の原因） 


スライド式テーブル 
では電源プラグに 
蒸気があたらない 
位置で炊飯器を 
お使いください。 


•使用中や使用直後は、 
局温部に触れない。 


特にふたの内側 
や内蓋など。 


•持ち運ぶとさは、 

|X I このフックボタンに触れ 

V 、/ない。 

(派び脈、やけどの願) 

参専用の内蓋!^^外は絶対に 
(X 1使用しない。 

、ツ（蓮によるやけどや 
けがの原因） 


参電源コードを巻さ取る 
とさや電源プラグを抜 
くとさは、必ず電源プ 
ラグを持つ。 

(けびや発火の原因） 
•使用時!^^外は、電源プ 
ラグをコンセントから 
抜く。 



〇 •医療用ぺースメーカーなどをお使いのちは、医師とご相談ください。 

(本製品の動作びペースメーカーに影響を与えることびあります） 
•ご使用後のお手入れは本体内部び冷えてから行ラ。 



ち 

全 

上 

の 

ご 

ま 

意 
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使用上のお願い 


本体について 


■スライド式テーブルに置くときは、 
必ず荷重強度を確認ずる。 


■ごはんつぶなど異物や巧れがついたまま 
使わない。 


落下するおそれ 


商品の 

タイプ 

お米や水を 
入れたときの重さ 

1.0L 

約8 kg 

1.8L 

約11 kg 



■使用中はふきんをかけたり、熱いもの 
(やかんやなべなど）を置かない。 


蒸気びこわって而たび変形したり、ボタンび 
故障する原因 



ごはんびこげたり、エラー表示したりして、 
うまく炊けません。 

(ふた加麵） ) 



(蓋底センサー) 

■磁石を近づけない。 

誤動作の原因 


■磁気に弱いものを近づけない。 

記録び消えたり、雑音び入ることびあります。 
•磁気カード（キャッシュカード、定期券など) 
•磁気テープ（カセットテープなど） 

•無線機器（テレビ、ラジオなど） 


■ IH クッ丰ングヒーターの上で使わなし、。 


故障の原因 

■直射日光があたる所で使わない。 

変色のおそれ 


内蓋について 


■炊飯器 m 外では使わない。 


( お知！5廿） 


■内蓋を傷めない。（ダイヤモンドフッ素樹脂被膜びはびれる原因) 

〈準備のとを〉 

•泡立て器などで洗米しない。 

〈炊をあがったとを〉 

•内蓋で酢を混ぜない。（すしめしなど） 

参金属製のおたまは使わない。（おかゆなど） 
参たたいたりしない。（よそラとさなど） 

〈お手入れのとき〉 

•スプーンや食器類を入れない。 

•調味料を使った場合は、すぐに洗ラ。 
•スポンジで洗ラ。 

みびさ粉や金属たわし、ナイ□ンたわしで 
洗ったりこすつたりしない。 



次の場合は性能や人体への影響など 
問題はありません。 

•緑色のさび 

^酢で軽く而さ取り、水洗いすると色び 
戻ります。 

•さびと熱による変色-変形 
•浅い傷、ルさな凹凸やメツキの摩耗 
•ダイヤモンドフッ素樹脂被膜のはびれ 
^気になるとさゃ内蓋び変形したとさは 
購入でさます。 


内蓋は販売店でお買い求めいただけます。 

松下グループのシヨッピングヴイト 
「パナセンス」でわお買い求めいただけます。 


• 1 .0L タイプ品き： ARE 己 0-A76 
• 1 .8L タイプ品き： ARE50-A75 


PaHa Scwsc 


http://www.sense.panasonic.co.jp/ 
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ふつく s とごはんを巧くコツ 


いいお米を選ぶ 


を お米は正しくはかる S 手早く「とぐ J 


(お米の豆知識参照） 
•つやがあり透き通っている。 
•割れ米が少ない。 

割れ米 



•必ず、付属の計量カップ 
(約180 ml ) を使う。 
•計量米びつでは、誤差が 
でることがあります。 


缉 ざる上げ放置をしない 島 炊飯に適した水を使う 


•お米が割れて、ベたつをの 
原因になります。 

•水に浸さなくても、すぐ 
炊けます。 


水切りずるとをは 
手早< ! 

己分 m 上放置 
しないで 



•水道水や浄水器を使つた水 
がおすすめです。 

- pH の高い（91ソ上）アルカリイ 
オン水はベたつきや黄変の原因 
になります。 

-硬度の高い （1001； Lb )5 ネラ 
ルウオーターは、ぱさつきや 
かたくなる原因になります。 


• 「とぐイ先い流す」を繰り返し、 
水が澄んでくるまで手早く 
洗う。 

•とぐ目的は、こすって表面に 
残っている米めかを落とす 
ことです。 

る 炊きあびった5 
ずぐほぐず 

•余分な水分が逃げ、ふつく 5 
おいし < なります。 

>む5す必要は、ありません。 



'ふんわり^ f 保温時の露が! 
ほぐす ^咸少しまず J 


お米の豆知 



新しいお米を選ぼう 

お米は野菜と同じ、生鮮食品です。精米されて空気に 
触れたお米は、少しずつ酸化してしまいます。買ラ 
とさは、精米の日付び新しいわのを選びましよラ。 



I 


おいしく食べられる期間は？ 

生鮮食品であるお米をおいしく食べられる期間は 
変化します。下記を目安に、封を切ったらでさるだけ 
早く食べさりましよラ。 


秋 冬 


約]か月約2週間約]か月約2か月 
内 内 内 内 




I 「保存」 • 

I 保初こ適 
I ぉ米び酸 



I つてど5してる？ 

保存に適した場所は、冷蔵庫の野菜室など。 

ザ酸化しないよラ、密閉してル分けにすると、 
においもつかず、しまいやすくなります。 


• 1己むじ(下 
.暗い 

•湿度び低い 
•密閉されている 



密閉容器に 
入れて冷蔵庫へ！ 


I 


「おいしいお米」って？ 

お米のおいしさは、銘柄や産地によっても様々。 
色々と食べ比べて、お好みに合ったお米を 
探してみてください。 





使用上のお願い/ふつく5とごはんを炊く n ツ 
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る部のを前/付属品 


f -> 

スチームユニット (か容器-うま味キャッチヤー付き) 


フックボタン 



/ - 水みなた 




水容器 

5ま昧キヤツチヤー 



•うま味キャッチヤ ー iu 外は外さないでください。 
無理に分解すると故障の原因になります。 


• r 炊飯」「取消/切」ボタン上の 
凸部（隹^*)は、目の不自由 
な方々に配慮したちのです。 
•基準点を分かりやすくするため 
にブヴー音を「ピピッ」に変え 
ています。 


必ずフィルターの取り付けを確認してください ( P .22) 

(取り外しと逆の手順で） 

〇 ▲印を合わせてカチッと音びするまでちに回す。 

® カチッと音びするまで確実に而た側へ押し込む。 



^しやもじホルダーの KD 付けかた 

〇 しやもじす0レダーを八ンドルのくぼんでいるところに 
取り付ける 
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ふた加熱板 


突起部 



つまみ部 


夕 

夕 


両側のつまみを持ち手前に引つ 
張る。 




•お使いになるたびに取り外し 
洗ってください。 （ P .22 〜 P .23) 


突起部を爲たの上部にある穴に 
斜め下から差し、つまみ部（両側） 
を「カチッ」と音びするまで;た側 
に押し込む。 


V 


ふたパツキン 


ふた 


ふた加熱お 



付属品 


計量カップ 


(約1 80 ml ) 

しやをじ 


しやをじ 
ホルダー 






初めてお使いになるとまは洗ってか S ご使用ください。 （ P .22) 

内塞-しゃもじ-しゃもじホルダー-店\た加熱板-スチームユニット 

V ^ J 



各部の名前/付属品 
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ごはんを巧く準備 



電源プラグを是すお米をはかる 


お米をとぐ 


•めれた手で、電源プラグの 
おさ差しをしない。 

•電源コードは色テープ上 
引さ出さない。（破損の原因) 


付属の 計量カツ プでさちんと 
はかり、内蓋に移す。 


〇 X X 



約 180 ml (1 カップ/合) 


•1 回で炊けるお米の量（今裏表紙) 


① 最初はたっぷりの水で大さ 
くかさ混ぜ、すぐに水を捨 
てる。 

(お米びめか 
分を吸いや 
すいため） 

② お米とお米 
を軽くすり 
合わせるよ 
5に、 

「とぐ^洗い流す」を繰り返す。 

③ 水が澄んでくるまで手早く 
すすざ、終了。 

•洗米のあとはざる上げ放置 
しない。 

(お米び割れ、ごはんび 
ベたつく原因に） 



参お米をあらかじめ浸しておく 
必要はありません。 

•無洗米について 

-お米と水びなじむよラに、 
軽く底からかさ混ぜる。 

-おこげやにおいび気になる 
ときは軽く水洗いし、 
でんぷんを洗い流す。 


現在時刻び合っていないとを •時刻は24時間表示です 


「時」または「分」を1秒！; Lb 長押しする 
(「ピッ」とブザーが鳴ったら指を離す） 


時 - 


分 


どち 5 かを巧す 



時刻表示び点滅します 


2 


時刻を合わせる 


時 


分 


1持間ずつ進む 


白米無洗米 


銀シトリふつう少量早炊き 


-^ 1分ずつ進む 

巧し続けると早送りできます 


睛温スチ-ム1 

の nn 

し I •しい 

点滅び止まれば完了です 


•炊飯や保温および予約中の時刻合わせはでさません。 

• U チウム電池び消耗してくると、電源プラグを抜いたとさ、現在時刻 
や予約など記憶していた内容び消えます。 （ P .28) 

•電池は本体内部に固定されています。交換される場合はお買い上げの 
販売店または修理ご相談窓 □ ( P .31) へご依頼ください。馆料） 
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内蓋をセツトする 


スチームユニツ トを セツ トする 



7 K 加減をしたあと 
巧蓋をセツトずる 

①平らな台の上で、炊さたい 
メニューの目盛りに合わせ 
て水を入れる。 

(左ちの目盛り、両方を 
見なびら） 

参お米は、平らにならしておく。 
•水量は、お米のカップ数 
に合わせる。 



(白米4カップの場を） 

図の内蓋は 1.8 L タイプです。 

•新米は少なめに、夏場は多 
めにするなどお好みに合 
わせて水加減する。 

•水を多めに入れたときは、 
きこぼれたり 「 U 12」 

を表示することびあり 
ます。 ( P .29) 


②内蓋周囲の水分などを 
ふき取り、内蓋をセツ 
する。 


水容器に水を入れる 


本体から スチームユニットを 
外し、水容器のふたを開け、 
水位線(上水を入れる。 

※炊飯時に r 高温スチーム」を 
使うメニューのみ （ P .1 S ) 


この線!; Lb 入れる 



参水は水道水を使う。 

(40む1：|下の水） 

•あ而れた水は捨てる。 

水容器を強く振ったりしな 
し、中の水びこぼれることび 
あります。 

※水容器に水びなくてち炊飯 
でさますび、高温スチーム 
は出ません。 


※水容器の水は、炊飯とスチーム再加熱]回分です。 
スチーム再加熱をしない場合は、炊飯後水容器に 
水び残ります。 


スチームユニットを 
セットずる 

カチッと音がするまで確実に 
ふた側へ押し込む。 

参スチームユニッ トをセット 
すると弁び開くため、水容 
器の中の水び若干フィルタ 
一に落ちますび、継ぎ足し 
たりしない。 

(食味低下の原因） 



ごはんを炊く (準備) 
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コースの使い分け 




甘み-うまみび 
あるごはん 


標準的な 
炊さかた 


※い 

少しだけ炊く 

早く ※含"! 

炊さあげたい 


炊込みごはん 
炊さおこわに 


すしめしを 

作る 


おかゆを炊く 



© 

玄米 


玄米を炊< 

_ J 



発芽玄米を 
炊< 











ED 

I 水位線 I 高湿スチーム)容 

/-^ 

銀シヤ IJ 

V ) 

の 

水 

白米 あり 參 

I &っ5 J 

1 白米 あ D • 

少量 

V J 

白米 あり 参 

早炊さ 

V J 

白米 なし 一 

/ 

炊込み 

V J 

白米 なし 一 

すし 

V J 

すしめし なし 一 

/ 

おかゆ 

V J 

おかゆ h , 

(全または日分） 。心 

^ \ 

玄米 

V J 

玄米 あり 参 

^ \ 

発芽玄米 

V J 

市販品の表术 ぉ り • 

(白米） あり • 


( お知らせ ） 《] 1. C 3 L タイプ：日.5〜1.己カップまで、 ].8 L タイプ：]〜 2.5 カップまで炊飯でさます。 
《2ごはんびかためになったり、おこげびでさることびあります。 

-あらかじめ、お米を浸水させると和らざます。 
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炊綱寺間 

f 炊飯 
残時間表示 


/ \ 

50〜56分 

L J 

炊飯開始から 

^ N 

白米のとさ 

38〜48分 

無洗米のとさ 

32〜48分 

炊飯開始から 

^ 

32〜48分 
^ J 

炊飯開始から 

^ \ 
20^32分 

7 分前から 

/ \ 

48〜52分 

L J 

13 分前から 

^ \ 

47分 

L J 

炊飯開始から 

/ N 

50〜67分 

L J 

4 分前から 

120分 

L J 

13 分前から 

^ \ 

50〜70分 

L J 

13 分前から 


ごはんを巧< 

C コースを変更しないとき^ 

使い始めは「白米/銀シャリ」に設定されています 


洗って 

すぐ炊けます！ 


1 巧巧を関おする 



.炊飯 


白米お洗米 


銀シャリふつう少量早炊き 


置温スチ-ム] 


bib 分後 

炊这みすしおかゆ玄米発芽玄米 


•炊さあびるまでの目安の時間を表示します。 


2 


巧をあびった5 

ごはんをほぐす 



>炊さあびったら、すぐに而んわりとほぐす。 


コースの使した b ごはんを炊く 9— スを変更しないとき} 
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ごはんを巧 <c コースを 変更ずるとき) 


コースを 選ぶ 



コース を選ぶ 


C \ 

コ-ス 

A ~^ 

/ク使うコースに 
r ^ j を合わせる 


白米無洗米 


銀シャリふつ5少量早炊き 


廈温スチ-心 

lorin 


I •けし?し？ m 


炊込みすしおかゆ玄米発芽玄米 


例：「白米/少量」を炊くとさ 


コースの選びかた 

■使い始めや前回「白米」を炊いたとき 

• 口ース」ボタンを押すたびに「▲」び移動し、 〇©…®® ••。の順に選ぶことびできます。 


■前回 r 無洗米」を炊いたとさ 

• 「コース」ボタンを押すたびに「▲」び移動し、 ⑩⑩…⑩〇 の順に選ぶことびできます。 

V _ J 

% 「白米」「無洗米」と「銀シャリ」「ふつう」は記憶されます。 


居銀シトリふつう少量早炊き 

一 A の 6 〇 


% & Q 〇 Q 

炊込みずしおかゆ玄米発芽玄米 


今 


白米無沈米 


ご 


お 手入れ® 


銀シ巾リふつう少量早炊き 

仍の偏⑩ 


炊なみすしおかゆを米発芽玄米 


ごはんをほぐす 


炊飯を開始する 



2 

巧飯を開始ずる 


r 炊飯」ボタンを押す 



巨銀シャリふつう少量早炊き 
厦温な可 約 

し似巧後 

炊込みすしおかゆ玄米発芽玄米 I 


•炊さあびるまでの目安の時間を 
表 7 J \ します。 

■炊飯器本体 m 外で浸したお米を炊くとき 

浸した米は 2 度押し 



2回押す 


白米無洗米 


銀シ巾リふつラ少量早炊き 


廈温スチ-ム I 

i 曼した米 lo-mm 

lU-UU 

炊込みすしおかゆを米発すを米 


•炊飯残時間は表示しません。 


お願いとお知らせ 


•浸水する場合は、夏場は3日分(上、 

冬場は]時間じ(上を目安にしてください。 

(お米の状態や水温によって異なる） 

•1 3時間 iU 上廈場など水温び高いときは8時間 iU 上) 
浸水しないでください。（においの原因） 

•炊飯時間は浸水時間や水温によって異なりま 
す。浸水時間"や水温を検知し、炊飯時間と 
火加減を調節して炊さあげます。 

※ふたを閉めてから「炊飯」ボタンを押すまでの時間 


3 


ごはんをほぐず 

炊きあがった！5、すぐにふんわりとほぐす C 


♦余分な蒸気を逃がし、ふんわりとしたごはんにします。 
(保温時の露わ減少します） 






ごはんを炊く^ n — スを変更ずるとき 


5 

.1 































































モ約ずる 


例： 7 時 30 分に合わせた場合 浸した米は 2 度巧し 


参操作をやり直すとさ 
•予約を取消すとさ 




3 


■現在時刻が合っているか確認し （ P . 10)、コースを選んだあと （ P .14)、 

「予約1」または r 予約2」を選ぶ 



白米無洗米 


銀シャリふつラ少量早炊き 


廈温スチ-ム1 予約凸 

弓細 m 


炊込みすしおかゆ玄米発芽玄米 


2 


「予約」ボタンを押ずごとに を約田 予約目 予約0 …と変わります 

炊をあがり時刻を合わせる 


/ ^ 


巨 銀シトリふつう少量早炊き 1 

時 - 

- 進む （1 持間単位） 

眉温スチ-ム 1 ろ約円 




•73 日 

雛) 

^分 

進む （10 分単イ 11) 

[ 炊込みすしおかゆを米発芽玄米 j 


巧し続けると早送りできます 


3 


予約を完了する な灯 



■予約完了後に 

現在時刻を見たいとき 

「予約」ボタン点な中に押す 



( お知らせ) 

•予約時刻は2通り設定でき、一度設定すると次に変更するまで記憶しています。 

(使い始めは「予約1」び己：日0、「予約2」び18 :日日に設定されています） 
•炊きあびり時刻直前の予約はできません。 

•予約炊飯したときは、炊飯残時間を表示しません。 

•予約炊飯ではお米び水を余分に吸うため、やわらかくなったり、おこげびでき 
たりする場合びあります。 

♦「早炊き」「炊込み」コースは予約炊飯びできません。 

発酵の早い自家製発芽玄米わおすすめできません。 

•1 3時間 iU 上(夏場など水温び高いときは8時間 iU 上)の予約はお米び発酵し、 
においの原因になります。 


コース 

予約可能時間 

銀シャリ 

61分前〜 

ふつう 

己3分刖〜 

少量 

すし 

已〇分前〜 

おかゆ 

70分前〜 

玄米 

130分前〜 

発芽玄米 

60分前〜 
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巧通ずる 


養した米は2度巧し 



【白米無洗米 

1銀シャリふつう少量早炊き 


n 時間 

U 



•保温を切るとさ 

(再度、保温するときは「保温」ボタンを 
押して < ださい） 


お知らせ 


参スチーム 再加熱を 
するとさ 


•保溫の経過時間を]時間単位で日〜23時間まで 
表示します。（日時間は1時間経過していないとき） 
• 24 時間を超えると現在時刻を表示します。 


保 温 

炊きあびると自動的に保温になります。（すぐにごはんをほぐしてください） 

•高温多湿の地域にお住まいの方は、保溫臭が発生しやすいので保溫溫度を目日一74に変更してください。 （ P .26) 

•保温臭び気になるときは、お手入れ機能 （ P .24) を使ったあと、保温温度を6日一74に変更してください。 （ P .26) 
•ごはんびある状態で、保温を取り消したり電源プラグを抜いて、そのまま放置しないでください。 

においや露び多く付着する原因になります。 

•次のよラな保温はしないでください。 

- 24時間を超える保温 -しゃもじを入れたままの保温 


お知らせ 


「 X 」印はおすすめでさません。保温すると而た加熱板のさびや食味低下の原因になります。 


白米*無洗米 

ホ午 

をすホ 

銀シャリ 

ふつラ 

少量 

早炊さ 

炊込み 

すし 

おかゆ 

么不 

兀>」么木 

〇 

〇 

〇 

〇 

X 

〇 

X 

X 

X 


スチーム 再加熱 




高温スチームを投入することで、 
ごはんのぱさつをや保温臭を軽減し 
あつあつでふつ < 5にします。 


ごはんをほぐす 


スチーム 再加熱ができる コース 

銀シャリ 

ふつラ 

少量 



スチーム再加熱を開始する 




3 



再加熱中は、保溫ランプび 
点滅します。（約日〜7分間） 


ブザーが鳴ったら 

ごはんをほぐす 


お知らせ 


•次の場合は、高温スチームを投入しません。 

- ] 回スチーム再加熱をしたとさ 

(2 回目(降は水を継ぎ足しても、高温スチームは 
出ません） 

•炊飯後に「高温スチームなし」を表示しているとさ 

•保温ランプ消灯中や、ごはんび冷めているとさは 
でさません。（ブヴー音び4回鳴る） 

♦再加熱は]回びおすすめです。 

繰り返すとごはんの味び低下します。 


予約ずる 保温ずる 
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材料 （己人分） 1 人分： 389 kcal 

白米 . 3カップ 

m 

ごぼう.こんにやく . 各3日呂 

干ししいたけ . 2枚 

油揚げ . V 2 枚 

鶏肉（細切り） . 己日呂 

にんじん（千切り） . 己日呂 

調味料 

しょうゆ•酒 . 各大さじ1 

みりん . 大さじ1/2 

塩•即席だしの素 . 各ノ」\さじ1/2 


準備する 

ごぼう…ささびさにして水につける。 

こんにゃく…さっとゆでて細切りにする。 

干ししいたけ…めるま湯でもどしたあと石づさを取り、 
細切りにする。 

油揚げ…熱湯をかけ油抜きをし細切りにする。 

白米をとざ、調味料を入れ、水を 白米水位線： 3 まで 
入れ、よくかさ混ぜ平らにする。 

お米の上に具をのせる。（混ぜない） 


ホ欠< 


炊込み 


炊飯 


仕上げる 

炊けたら、ごはんを上下に返すよラに而んわりほぐす。 



巧込みごはんのコツ 


•具の量は、お米]カップ（約] 5日 g ) あたり 75 g じ(下にしてください。 

(多すざるとうまく炊けません） 

参具はルさめに切り、お米の上にのせ、混ぜないでください。 

(混ぜるとうまく炊けません） 

•すぐに炊飯してください。（調昧料び沈殿してうまく炊けません） 


いろいろなごはんを巧< 



五目ごはん 
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•炊飯時間び長いので、乾物の豆類ち水で戻さず一緒に炊込むことびでさます。 

そのときは、玄米と豆類を合わせたカップ数まで水を入れてください。 

参水加減は具を入れる前にしておきます。 

•具の量は、玄米]カップ（約 148 g ) あたり7己 giU 下にしてください。 

(多すざるとうまく炊けません） 

参具はルさめに切り、お米の上にのせ、混ぜないでください。 

(混ぜるとうまく炊けません） 


1回に炊ける玄米の量 



令 

材料 （3 〜4人分） 

白米 . 3カップ 

昆ホ . 己 X 己 cm 

焼をのり . 適重 

A . 台わせ酢 

酢 . 9日 ml 

砂糖 . 大さじ21/2 

塩 . ルさじいん 

m 

まぐろ*いか* えび. ヴー f ン 
いくら•さゅラり•卵*たくあん 
かいわれ菜-アボガドなど . 適量 


すしめしのコツ 


商品の 

タイプ 

炊飯容量 
） 内は具を入れるとき 

1.0L 

I〜3カップ（I〜 2) 

1.8L 

I〜7カップ（I〜日） 


準備する 

白米をとざ、水を すしめし水位線： 3 まで入れる。 
昆布を米の上にのせる。 

炊く 一 


すし 


炊飯 


酢を合わせる（すしめしを作る） 

A を鍋に入れ軽く温め、合わせ酢を作る。 

すしおけの内側を軽くめらしておく。 

ごはんび炊けたら昆布を取り出し、すしおけに移す。 
合わせ酢をごはんにまんべんなく振り入れ、切るよラに 
混ぜなびら、ラちわであおいで冷ます。 

乾燥しないよラに、かたく絞った而さんをかける。 

巻く 

焼さのりにすしめしと好みの具をのせ巻く。 


手 

卷 

を 

ず 



•昧をよくしみこませるために、ごはんび熱いうちに合わせ酢と混ぜ合わせます。 
•つやよく仕上げるために、うちわであおいで急速に冷まします。 

•粘りび出ないように、しゃもじを寝かせ、ごはんを切るように手早く混ぜます。 



喔 I 

材料 (4 人分） 1 人分： 422 kcal 

玄米 .2.5 カップ 

大豆（乾燥） . 0.日カップ (6 已呂） 

芽ひじき（乾燥） .] 己呂 

油揚げ（細切り） .] 枚 

調味料 

しょうゆ . 大さじ2 

塩•油 . 各適量 


準備する 

玄米と大豆を軽く洗い、水を 玄米水位線： 3 まで 
入れる。 


'炊 < (水容器に水を入れる） 



炊 


到 


具を準備する 

芽ひじさ…2日分ほど水で戻しやわらかくする。 
芽ひじさを油で妙め、ひたひたの水で煮る。 
水分びなくなってさたら、油揚げと調味料を入れ 
さらに汁気びなくなるまで煮る。 

仕上げる 

ごはんび炊けたら、具を混ぜ、塩で味を調える。 


いろいろなごはんを炊く 


9 
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去夏ひじ雰 PI せごはん 































































いろいろなごはんを巧 < 



ホ 


飯 


材料 （己人分）1人分： 362 kcal 

わち米 . 3カップ 

小豆 . ソ 3 カップ 

飾り用 

ごま塩 . 適量 


水加減について 

もち米]日日％で炊く場合と、白米を 
混ぜて炊く場合で、水加減び違います。 
白米を混ぜたときは、水色で囲んだ 
範囲で水加減を調整してください。 


炊き 

おこむ 



(3 カップの場合） 


うるち米100%の場合 
うるち米:もち米の場合 

( 50 %) ( 50 %) 

もち米100%の場合 


※図の内蓋は 1.8L タイプです 



小豆をゆでる 

小豆をたっぷりの水でゆで、沸騰したら煮汁を捨てる 
再び水を加え、弱火でかためにゆでる。 

ゆであびったら、煮汁は月峰器に移して冷まし、 
小豆はざるに上げて、めれぶさんをかけておく。 

炊く準備をする 

わち米を洗い、ざるに上げ、めれぶさんをかけ3日分 
程度水気を切る。 

わち米を入れ、煮汁を 炊さおこわ水位線： 3の下の線 
まで入れる。足りないとさは、水を加える。 

もち米の上にル豆をのせる。（混ぜない） 

炊< 



仕上げる 

炊けたら、ごはんを上下に返すよラに而んわりほぐす。 
ごま塩を振る。 


I 


巧をおこわのコツ 


•具の量は、お米]カップ（約]己日 g) あたり7己 g じ(下にしてください。 

(多すざるとうまく炊けません） 

•具はルさめに切り、お米の上にのせ、混ぜないでください。（混ぜるとうまく炊けません) 
•すぐに炊飯してください。（調昧料び沈殿してうまく炊けません） 


遞ィ店 

材料 (6 個分）1個分： 416 kcal 

白米 . 2カップ 

発芽玄米 . ] カップ 

大葉 （6 枚はみじん切り） . ]2枚 

ハンバーグ 

鶏肉（ミンチ） . 3日日呂 

しいたけ（みじん切り） . 3枚 

長ねざ（みじん切り） . ソ3本 

卵 .] 個 

片栗粉 . 大さじ3 

たれ 

しょうゆ•酒 . 各大さじ3 

砂糖•みりん-水溶き片栗粉……各大さじ1 
水 .100ml 


発昇玄米のコ、 


準備する 

発芽玄米を軽<洗ラ。白米をとざ、白米の上に発芽玄 
米をのせ、水を 白米水位線： 3 まで入れる。 

市販品で水加減び記載されているとさは、その内容に 
従ってください。 

炊< (水容器に水を入れる）^_, 


B 


発芽玄米 


炊飯 


I ノ V ソバークを 作る 

鶏肉に酒-しょうゆで（分量外）下味をつける。 

ボウルに材料をすべて入れ、よくこねたあと、 

6等分して形を整えフライパンで焼く。 

たれを作る 

鍋に水溶さ片栗粉外の材料を入れ、煮立たせた 
あと水溶さ片栗粉でとろみをつける。 

ライスバンズを焼く 

ごはんび炊けたら、大葉（みじん切り）を混ぜ、 

12等分して薄丸型のライスバンズを作る。 

フライパンでこんびり焼く。（油は引かない） 

仕上げる 

八ンバーグにたれをつけ、大葉とともにライスバンズに挟む。 


斗 

ス 

パ 



1回に炊ける発す玄米の量 


•水加減は、具を入れる前にしておきます。 

•具の量はお米 ] カップ（約] 4己 g) あたり7己 giU 下にしてください。 

(多すざるとうまく炊けません） 

•乾物などは、必ず戻してから入れてください。 

•具はルさめに切り、お米の上にのせ、混ぜないでください。 

(混ぜるとうまく炊けません） 


商品の 

タイプ 

炊飯容量 
） 内は具を入れるとき 

1.0L 

日.己〜4カップ（日.日〜 3) 

1.8L 

1〜8カップ （1 〜 7) 


ホ欠< 


材料 （4 人分） 1人分：135 kcal 

白米 . ] カップ 

濃い目のほうじ茶 . 約] 2日日 ml 

!味'料 . 少々 

飾り用 

お茶の葉 . 適量 


おかゆのコ 


•全びゆと己分びゆの水位目盛りびありますので、お好みにより炊き 
分けてください。己分びゆの方び水分の多いおかゆになります。 
•牛乳類は使用しないでください。うまく炊けません。 

参味付けは、炊さあびってからしてください。 

調味料び沈殿してうまく炊けません。 

•具を入れるときはお米の量（重さ）じ(下にしてください。 

(白米]カップニ約] 5日 g) 多すざるとうまく炊けません。 

参ごはんからのおかゆはでさません。 


準備する 

白米をとぐ。 

冷ましたほうじ茶を おかゆ己分水位線：] まで入れる。 



おかゆ 


炊 


到 


ゆ 


仕上げる 

炊けたら塩を加え、全体をかさ混ぜて器に盛り、 
お茶の葉を散らす。 


1回に炊けるおかゆの量 


商品の 

タイプ 

炊飯容量※ （） 内は具を入れるとを 

1.0L 

全がゆ 

日.日〜1.日カップ（日.日〜 1) 

己分がゆ 

日.日〜1カップ (0.5) 

1.8L 

全がゆ 

日.日〜3カップ（日.日〜2.日） 

己分がゆ 

日.日〜2カップ（日.日〜1.日） 


いろいろなごはんを炊< 
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お手入れ 


■お手入れは、 必ず電源プラグを抜さ、本体び冷めてから行ってください。 
■洗ったあとは、 からぶきしてください。 


A 


取り外してから、スポンジを使い 

台所用洗剤(中性)で洗おう! 


炊込みごはんなど 

調味料を使った 
とさは、すぐに 



■使うたびに洗うもの 嫩り外しかた/取り付けかた P .8 〜 P .9 参照） 


で 

内 蓋 


しやちじ/ 
しやちじホルダー 


スチームユニット 



度嘶 


ふた加熱板 


•編— 次のものは使わないでください。 

(ふた加熱板の湯あか付着部分およびふたセンサー、蓋底センサーは除く） 


研磨粒テ部分で 
洗わない 



X 


jfa 


金属/ナイ□ン 
たねし 


ベンジン、シンナー 
みがさ粉、 

除菌アルコール 


食器洗い乾燥機 
/食器乾燥器 


フイルター 

巧れたときは水洗いする 



スチームユニットを外して 
から、引さあげて取る_ 

うま昧キャッチャー挿入 □ フイルター 


取り夕 

がま r 


取り外しと逆の手順で 
押し込む 


ツチヤー挿入□に入れない） 


^お知らせ ) 

•フィルターびないと高温スチーム炊飯 
びでさません 



ふた 

本体 • ふた 


本化 


固く絞った店\さんで巧れを/5、さ取る。 
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ふた加熱板(裏面） 


巧き （ P .6) 



ふた加熱板はお使いになるたびに 
本体か5取り外し洗ってください。 


スチームユニツ 


の店\たを開ける 



③ 下側の弁を押し上げ、水を流しなびら洗う 



ふた加熱板 


く使うたびに> 

取り外してからスポンジ 
を使い洗剤で洗ラ 




A 


台所用洗剤 
仲性） 


スポンジ 


研磨粒子部分 

研磨粒テ 
部分で洗わない 


•。[倒 

•調味料を使った場合（炊込みごはんや豆ごはんなど） 
はすぐ洗ってください。においや腐敗-さびの原因に 
なります。 

湯あかび付着してきます 

水の中に含まれているカルシウムなどのミネラル分び 
付着してさます 

ウラ（裏） 


湯あか付着部分 

この部分じ(外はこすらない 



①布にクリームタイプの 
磨さ粉をつける 

③こすり洗いをする 
(流し台に置くなど 
固定してこする） 

③充分すすぐ 


ク U —ムタイプの 
磨さ粉 


平織りの巧 
(日本手めぐいなど） 


くそれでも取れないときは> 

① スチールウールた わしに 
水を含ませる 

② こすり洗いする 

③ 充分すすぐ 



洗剤付さ 

スチールウールたねし 


•。[倒 

•スチールウールび残っているとさびの原因になります。 
充分すすいでください。 

•スチールウールたわしを使ラと傷びつくことびあります C 
湯ぁか付着部分1^^(外はこすらなぃでください。 


V 



お手入れ 
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お手入れ 



ふたパツキン 

固く絞ったさんで巧れを/さ取る。 


たセンサー-まちセンサー^ 

巧れたとさは、中性洗剤を含ませ 
たナイ□ンたわしで軽くみびさ、 
固く絞ったふさんでく。 


こぉ知! 5 せ ） 

参巧れたまま使うと、ごはんびこ 
げたり、エラー表示び出たりし 
てうまくごはんび炊けません。 

\_ J 

上粋 

固く絞った而さんで而く。 

(水などを流し込んで洗わないでく 
ださい） 


お手入れ機能（炊飯直後の約30分間は使えません) 


においが取れないとさ、ふた加熱板や蒸気口の巧れが落ちにくいときにお使いください。 


準備①内蓋の約8分目まで水を入れる 

③水容器に水を入れ本体にセツトする 

(水!;(外は入れない） 


畳した米は2度}甲し 


〕ース 


背 


時 

分 



r >1 

炊飯 ' 

一 

屈 SS3 銀シャリふつう少量早のき 

f 巧 - ム ^ 
再加熱 

しグ J 

广 \ 


lO-rin 

ぉ入れ IU UU 

保温 

取消 


切 - 


炊込みずしおかゆを米発芽を米 

V y 



2 

3 


2 

3 

4 


を押し「お手入れ」を表示 
させる 


[^义飯を巧ず 

約4已分後、ブザーが鳴った5 
警 を巧す 

冷めてか5、お湯を捨てる 



お願いとお知らせ 


•お手入れ終了後、た加熱板の中に水容器の水がたまります。 

た加熱板を取り外したとさ、その水び上枠にたまりますので固く絞ったふさんでさ取ってください。 
•レモン]個を輪切りにして水と一緒に内蓋に入れると効果的です。 

•においや汚れは完全に取れないことがあります。 
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こんなとをは 


囘 


やわらかい 
ベたつく 


かたい 
ぱさつ< 


露びつ< 
におラ 
黄ばむ 


ごはんび 

こげる 


乾燥する 


のり状になる 


うすい膜び 
でさる 


ごはんび内蓋に 
こび0つ< 


•洗米後にざる上げ放置していませんか？ 

•水び多くないですか？ お米び少なくないですか？ 

•割れ米び多く混ざっていませんか？ 

♦予約炊飯するとごはんびやわらかめになります。^水加減を少なめにしてください。 
♦アルカ U イオン水（りり91^(上）を使っていませんか？一 pH を下げてください。 
•お湯で洗米していませんか？ 

♦規定量上を「少量」炊飯していませんか？（裏表紙参照） 

♦炊さあびったごはんをすぐほぐしましたか？ 

♦新米を通常の水加減で炊飯していませんか？ ^水加減を少なめにしてください。 
♦別容器で浸水した後、「炊飯」ボタンを]回だけ押すとごはんびベたつくこと 
びあります。^「炊飯」ボタンを2度押ししてください。 

「炊飯器本体外で浸したお米を炊くとさ」 （P . 1 5) 


•水び少なくないですか？ お米び多くないですか？ 

•早炊さすると、ごはんびかたくなることびあります。 

♦海外のミネラルウ オーター など硬度の高い水を使っていませんか' 
•充分浸水せずに「炊飯」ボタンを2度押ししていませんか？ 

「炊飯器本体 iU 外で浸したお米を炊くとさ」 （P.1 日） 


•炊さあびったごはんをすぐほぐしましたか？ 

•保温中にごはんび入ったまま電源プラグを抜いていませんか？ 

• 24 時間(上保温していませんか？ 

•冷めたごはんを継ぎ足していませんか？ 

•洗米、精米び不充分ではありませんか？ 

•しゃもじを入れたまま保温していませんか？ 

•炊込みごはんなど調味料を入れて炊いたあとは、においび残ることびあります。 
-►内蓋を念入りに洗ってください。 

においび取れないときは、お手入れ機能をお使いください。 （P.24) 

•お米や水の種類によりごはんび黄色く見えることびあります。 


♦洗米、精米び不充分ではありませんか？ 

•割れ米び多く混ざっていませんか？ 

•而たセンサーや蓋底センサーに異物や巧れびついていませんか？ 

•内蓋の底に異物や巧れびついていませんか？ 

•炊込みごはんなど調味料を入れて炊くと、おこげびでさやすくなります。 
♦無洗米はおこげびできることびあります。^炊飯前に軽く水洗ぃすると改善します。 
•底のラすいキツネ色のこげは故障ではありません。 


• 24 時間じ(上保温していませんか？ 

•繰り返し再加熱をしていませんか？ 

•スチームユニットを正しく取り付けていますか？ふたびしっかり閉まっていますか？ 


•予約炊飯でお米を長時間浸水していませんか？ 

•おかゆを保温していませんか？ 

•洗米しすぎて、お米び割れたりしていませんか？ 

•充分洗米していますか？ 

オブラート状のうすい膜は、でんぷんび溶けて乾燥したもので害はありません。 


•お米の種類にもよりますび、やわらかいごはんやねばりびあるごはんは 
つさやすいことびあります。 


お手入れ 



こんなとさは 


上記の対応をしても改善しないとさは、 P26 〜27の手順を見なびら設定を変更してください。 
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こんなとをは 


浸した米は2度巧し 


コース ボタン 

モ約1 • 2ボタン ー 


n- ス 


で管 


時 

分 


巨 ESS 3 銀シトリふつう少量早炊き 


[局;品スナ-心 

の riri 

ICIUU 

炊込みすしおかゆを米発芽玄米 


mm 


保温 


炊飯 




巧巧ボタン 

巧湿ボタン 


•手順 2‘3‘4 は、 

それぞれ1目秒じI内に完了してください。 

ふた加熱板や内蓋に 

露が多<っ<とを 


n- ス 


を押し「▲」を 
「早炊を」に合わせる 


巨 EUffl 銀シャリふつう少量早炊き 

似リ•リ圆 

炊込みすしおかゆを米発芽玄米 


2 


スチ-ム、 
再加熱 

保温 


を押す 


I 簡歡) 


碑 


スチ-ム 
再加熱 


保温 


を押す 


を押す 


0 1 


2 1^^ 

4 巨 


を押す 


を巧して「62」を 
表示させる 


•弓日 


巧すごとに 

「62一74一76一72一目日一62」の順に 
変わります 

4秒後に完了 


巨銀シがふつう少量早のき 
完了 




炊込みすしおかゆ玄米発芽玄米 


お知らせ 


•工場出荷時は6日に設定しています。 


ごはんの保温温度が低いとき 
(60 一 74に変更ずる） 


n- ス 


を押し「▲」を 
「早炊を」に合わせる 


巨11^3銀シャリふつう少量早炊き 


I •と!••りし！圆 

炊込みすしおかゆ玄米発芽玄米 


2 


スチ-ム1 
再加熱 

保温 


す管 


を押す 


1¢!歡) 


スチ-ム 
再加熱 


保温 


を押す 

を押す 


0 1 


2 1^^^ 

4 因 


を押す 


を押して「74」を 
表示させる 


5日 


巧すごとに 

「62一74一76一72一6日一62」の順に 
変わります 

4秒後に完了 


r 巧綿 a 銀シャリふつう少量早炊き 

が 

炊込みずしおかゆ玄米発芽玄米 





•1 2時間を超える保温はしないで 
<ださい。 

参保温温度「74」で 
においびするとさ 一「76」に 
変色-乾燥するとさ^ 「72」に 

変更してください。 


お知らせ 


•工場出荷時は6日に設定しています。 
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ごはんのおこげが 
気になるとき 


n- ス 


を押し「▲」を 
「早炊き」に合わせる 



炊込みすしおかゆ玄米発芽玄米 


2 




保温 


を押す 


1¢!歡) 


す f 


f スチ-ム1 
ち加熱 

保温 


を押す 


を押す 


0 


3 因 

〔炊飯Iで押 g 弓口: H 

4 巨 


を押して「日2」を選ぶ 

を押す 


を押して！ " SaLo 」 を 
表示させる 

押すごとに 

「 Solo 」「 So : HI 」「 So : Lo 」 
の順に変わります 


4秒後に完了 


巨銀シャリふつうか量早炊き 
完了 


bo-Lo 


炊込みずしおかゆを米発穿を米 


精米度のば！ 5 つをで 

うまく炊けないとき 


つー ス 


を押し「▲」を 
「早炊さ」にをわせる 


网對;削 銀シャ IJ ふつう少量早炊き 


Bor 


U 


炊込みずしおかゆ玄米発芽玄米 


2 


mm 


保温 


を押す 


1¢!歡) 


予約 


スチ-ム 
再加熱 


保温 


を押す 


を押す 


1：1 


3 因 

I 炊飯〕 

4~ 


を2回押して「日3」を選ぶ 

を押す 


网腸;お a 銀シゎ I 」ふつう 


对甲して「0)」を 
表示させる 

押すごとに「0」を表示したり、 
消したりします 


4秒後に完了 


巨銀シトリふつう少量早のき 
"" 完了 0) 

炊込みすしおかゆ玄米発す玄米 


お知らせ 


•変更したときは、 

白米の「銀シャ U 」 「少量」と 
無洗米のすべてのコースび選択でさ 
ません。 


終了音を消したいとき 

(炊飯•励日熱•お手入れの終了音を消す) 


つー ス 


を押し「▲」を 
「早炊き」にをわせる 



炊込みずしおかゆを米発芽玄米 


2 


mm 


保温 


を押す 


1¢!歡) 


予約 


スチ-ム 
再加熱 


保温 


を押す 


を押す 


1：1 


3 因 

I 炊飯) 

4 巨 


を3回押して「日日」を選ぶ 
を押す 


Lin 


を巧して 「 OFF 」 を 
表示させる 

巧すごとに 

「 OFF 」「 On 」「 OFF 」 
の順に変わります 


4秒後に完了 



こんなとキしは 


お願いとお知!5せ 


•もとに戻すときは、もう一度同じ操作をしてください。 

•1 6秒 iU 上何も操作されないときは現在時刻表示に戻ります。（設定できていません) 
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故障かな？ 


>サービスを依頼される前にご確認ください。 


予約したのに 
ずぐ炊を 
始める 

予約時刻に 
炊けない 

炊飯時間び 
長い 


音がしている 


蒸気 am 外 
か5蒸気が 
ちれる 


高温スチーム炊飯が 
でさない 

•「高温 スチーム なし J を 
表示した 

スチーム再加熱び 

でさない 

•水容器の水が残っている 


スチ-ム商 D 熱 
ボタン姆け付けない 


表示が消えたとさ 


電源プラグか5 
义巧び飛んだ 


广 •現在時刻は合っていますか？ 

10、 

^24時間表示です。再確認してください。 


•予約でさる時間じ(上の設定をしましたか？ 

16 

予約でさる時間未満で予約すると、すぐに炊飯び始まります。 


•現在時刻は合っていますか？ 

10 

^24時間表示です。再確認してください。 


^ • 「炊飯」ボタンを押しましたか？ 

16, 


► 

► 


•続けてごはんを炊くと、炊飯時間び長くなります。 

(最大3日分程度、長くなります） 

参炊飯途中で残時間表示の進行を止め、調整することびあります。 
•「 U 12」 または 「 U 15」 を表示していませんか？ 


• 「ブーン」音^熱を逃びすファンび回っている音です。 
• 「ジィー」音一 IH の通電音です。 

• 「シュー」音^蒸気び噴さ出す音です。 

• 「チュー」音^ポンプび水容器の水を吸ラ音です。 


•而たのパッキン部や内蓋の而ちに、ごはんびついたり、内蓋 
び変形していませんか？ 

•ふた加熱板のつまみ部は、両側とわ巧し込まれていますか？ 


•炊飯のとさ水容器に水を水位線1^(上入れましたか？ 

途中で水を継ぎ足してもスチーム再加熱はでさません。 
•スチームユニットを正しく取り付けていますか？ 

•フイルターを正しく取り付けていますか？ 

•フイ；レターび巧れたり、詰まったりしていませんか？ 
•高温スチームを使わないコースで炊飯やスチーム再加熱を 
していませんか？ 

「早炊き」「炊込み」「すし」「おかゆ」は高湿スチームを使いません。 
•炊飯中やスチーム再加熱中に而たを開けませんでしたか？ 


•保温を切っていませんか？ 

•ごはんび冷たくないですか？（ブヴー音び4回鳴ります） 
己日むじ(下のときは、できません。 
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11 
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► 


•電源プラグを差すと8:3日を表示しますか？ 

【表示する】 U チウム電池び消耗しています。 

電源プラグを差せば、炊飯や保温はでさますび、 
予約炊飯をする場合は毎回現在時刻を合わせて 
<ださい。 

電池は本体内部に固定されており、お客様ご自身 
では交換でさません。（交換は有料） 

【表示しない】電子回路び故障しています。 
^電池交換または修理をされる場合は、お買い上げの販売店 
または修理ご相談窓 □ ( P .31) へご依頼ください。 


•電源プラグを抜さ差しするとさにルさな火花び出ることび 
ありますび 、 IH (電磁誘導加熱）方式固有のわので、 
故障ではありません。 


ここを確認！ ぺ-ジ 


その他 


予約について 
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■誤って、水やお米を直接本体に入れてしまったときは販売店にご相談ください。 


こんな表示び出た S 


エラー表示 


ここを確認 


ぺージ 



II 

111 

\ 


U 

(U 





ノ 





► 


•内蓋びセットされていますか？ 

^専用の内蓋をセットし、而たを閉めて再度操作してください。 
※内蓋をセットしても表示び消えないとさは「取消/切」 
ボタンを押して表示を消したあと、再度操作をしてください。 

•内蓋の底や而た加熱板*而たセンサーや蓋底センサーに異物や巧 
れびついていませんか？ 

^異物や巧れを取り除さ、「取消/切」ボタンを押してください。 
•水の量び多くありませんか？ 

-「取消/切」ボタンを押してください。次に炊飯するとさは、 
水加減を少なめにしてください。 

《このエラー表示び出ると自動で保温にはなりませんので 
保温する場合は「取消/切」ボタンを押して表示を消したあと、 
「保温」ボタンを押してください。 

>96時間を超える保温をしていませんか‘ 

-「取消/切」ボタンを押してください。 



参而たび開いていませんか？ 

-►而たをさっちり閉めて< ださい。 

参スチームユニットび付いていますか？ 

^スチームユニットを取り付けてください。 

紛失したとさは、ナショナル商品取扱店でご購入ください。 
スチームユニットびなくても炊飯*保温はでさますび、 

①おいしさは低下します（保温の場合は、ごはんび乾燥します) 
③而さこぼれることびあります。 

③炊さあびったあと、再度 「 U ] 己」を表示することびあります。 
※このエラー表示び出ると自動で保温にならない場合びあります 
ので、保温する場合は「取消/切」ボタンを押して表示を消した 
あと、スチームユニットのセットを確認し、「保温」ボタンを押 
してください。 

参スチームユニットの中に、異物や巧れびありませんか？ 
^されいに洗ってから取り付けてください。 


► 


8 


•電源から入る雑音の影響を受けています。 

-「取消/切」ボタンを押し、別のコンセントをお使いください。 


上記の対応をしても回復しないとさは、販売店に修理をご依頼ください。 


卜化'トト!'％]^ 



故障かな？/こんな表示が出た5 
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保証とア フターサー ビス胃^ 


修理•お取り扱い•お手入れ 

などのご相談は… 

まず、お買い上げの販売店へ 

お申し付けください __ーパ 


転居や贈答品などでお困りの場合は… 

•修理は、ヴー ビス会社 • 販売会社の 
「修理ご相談窓□」へ！ 

•使いかた-お買い物などのお問い合わせは、 

「お客様ご相談センター」へ！ 

保証書（別添付） 

お買い上げ曰•販売店名などの記入を必ず 
確かめ、お買い上げの販売店からお受け 
取りください。よくお読みのあと、保管し 
て < ださい。 


■補修用性能部品の保有期間 

当社は、このスチーム^ジャー炊飯器の 
補修用性能部品を、製造打ち切り後6年保有 
しています。 

注）補修用性能部品とは、その製品の機能を維持 
するために必要な部品です。 

■修理を依頼されるとき 

2己〜2 9ページに従ってご確認のあと、 
直らないときは、まず電源プラグを抜いて、 
お買い上げの販売店へご連絡ください。 

•保証期間中は 

保証書の規定に従って、お買い上げの販売店び 
修理をさせていたださますので、恐れ入ります 
び、製品に保証書を添えてご持参ください。 
•保証期間を過ぎているとさは 
修理すれば使用でさる製品については、ご要望 
により修理させていたださます。 

ち記修理料金の仕組みをご参照のラえご相談 
ください。 


•修理料金の仕組み 

修理料金は、技術料 • 部品代 • 出張料などで構成さ 
れています。 


技術料！は、診断•故障個所の修理および 

-部品交換•調整•修理完了時の点検 

などの作業にかかる費用です。 

部°代 I は、修理に使用した部品および補助材料 
- ' 代です。 


出張斜 I は、お客様のご依頼により製品の 

- ' ある場所へ技術者を派遣する場合 

の費用です。 



保証期間：お買い上げ曰から本体1年間 


ご連絡いたださたい内容 

製品名 

スチ-ム | IH | ジャ-炊飯器 

品番 


お買い上げ曰 

年月日 

故障のが況 

できるだけ具体的に 


♦ご質問や別売品のお問い合わせなどはホームぺージでも 一 http :// panasonic . co . jp / cs/japan 


修理に関するご相談 


ナショナルパナソニック修理ご相談窓 □ 


^ 0570 -087-087 

•呼出音の前に NTT より通話料金の目安をお知らせします。 
•携帯電話- PHS • IP 電話等、ナビダイヤルびご利用でさな 
し嫣合は、最寄りの修理ご相談窓口に直接おかけください。 

• 最寄りの修理ご相談窓口は、次ページをご覧ください。 


使いかた-お買い物などのご相談 


ナショナルパナソニックお客様ご相談センター 
36曰曰/受付9時〜20時 

ttiS ダイヤル 函〇 120-878-365 

■携帯電話. PHS でのご利用は…06-6907-1187 

FAX 茹ル【の】0120-878-236 


Help desk for foreign residents in Japan 
Tokyo (03) 3256 - 5444 Osaka (06) 6645 - 8787 
Open : 9:00 -17:30 (closed on Saturdays /Sundays / national holidays ) 


、のそ報やしてに 
はへ、肩合供くし □ 

い 社談し人場提だ用窓 

扱会相用個るにた採た 

り 係こ利、す者いをれ 

取 関、にた託 III てィさ 

おのをめま委第せレ談 

のそ容た。を、さプ相 

報び内のす等き話スご 

情よ談どま務除電ィ、 

人 お相なり業をしデは 

個 社ご認あ理合返-せ 

る 会や確び修場りバわ 

け 式報のと、る折ン合。 

お 株情そこしあ、ナいい 

に 業人、す理びお、問さ 

□産個理残管由なめおだ 

窓 器の修をに理。た。く 

談電様や録切なんのす絡 

相 下客応記適当せさま連 

ご 松お対のを正まといご 
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※電話番号をよくお確かめの上、おかけください。 




>呼出音の前に NTT より通話料金の目安をお知らせします。 

>携帯電話 - PHS-IP 電話等、ナビダイヤルびご利用できない場合は、最寄りの 
修理ご相談窓□に直接おかけください。 


>地区-時間帯によって、集中修理ご相談窓□に転送させていただく場合びございます。 


北海道 


ネし幌 札幌市厚別区厚別南 
2 T 目] 7-7 

巧 (011)894-1 251 

旭川旭川市2条通 16 T 目 
1166 

巧 (0166)22-3011 


帯広 帯広市西2日桑化 2 T 目 

つ〇 3 

巧 (0155)33-8477 

函館函館市西枯梗日89番地241 
(函館流通卸センター内） 

巧 (0138)48-6631 


青森 青森市大字ミ兵田字豊田 宮城 
364 

巧 (017)775-0326 

秋田 秋田市外旭川字ル谷地 山形 
3-1 

巧 (018)868-7008 

岩手盛岡市励 II 己 T 目 1-43 

巧 (019)645-61 30 


福島 


仙台市宮城野区扇町 
7-4-18 

巧 (022)387-1 117 

山形市平清水1了目]-7己 

巧 (023)641-81 00 

郡山市亀田] T 目己 1-1 已 

巧 (024)991 -9308 


首都圏地 


概木宇都宮市上戸祭3了目 
3-19 

巧 (028)689-2555 

群馬 前橋市箱田町32己-] 

S (027)254-2075 

巧城つくば市筑穂 3 T 目1已 -3 

巧 (029)864-8756 

i 奇玉桶川市赤堀 2 T 目 4-2 

巧 (048)728-8960 

千葉千葉市中央区末広日 T 目 

Q_R 

巧 (043)208-6034 


東京東京都世田谷区宮坂 
2 T 目 26-1 7 

巧 (03)5477-9780 

山梨 甲府市宝1了目 4- 13 

巧 (055)222-51 71 

神奈川横お市港南区曰野己 T 目 
3-16 

巧 (045)847-9720 

亲が寫新漏市東明 1 T 目 8- 14 

S (025)286-01 71 


石 jll 金ミ尺市横川 3 T 目2日 

巧 (076)280-6608 

富山富山市根塚町1了目 1-4 

_ 0(076)424-2549 

福井 福井市問屋町 2 T 目] 4 

巧 (0776)25-5001 

長里を松本市寿北 7 T 目3-] ] 

巧 (0263)86-9209 

静岡静岡市契区千代田 7 T 目 

巧 (054 に 87-9000 


愛巧]名ち屋市瑞穂区塩入町 
8-10 

巧 (052)819-0225 

岐阜岐阜市中鶴 4 T 目42 

_ 巧 (058)278-6720 

高山 高山市花岡町 3 T 目82 

巧 (0577)33-061 3 

津市义居野村町字山神 
421 

巧 (05 が 255-1 380 


滋賀栗ま市霊仙寺1了目 1-48 

巧 (077)582-5021 

京者!？ 京都市伏見区竹田中川原町 
71-4 

巧 (075)646-21 23 

大阪 大阪市北区本庄西 ITS 
1-7 

巧 (06)6359-6225 


奈良大和郡山市筒井町 
800番地 

巧 (0743)59-2770 

和歌山和歌山市中島499-] 

巧 (073)475-2984 

ち庫巧戸市須磨区弥栄台 
3 T 目] 3-4 

巧 (078)796-31 40 


鳥取鳥取市安長29日-] 

巧 (0857)26-9695 

米子米テ市米原 4 T 目 2-33 

巧 (0859)34-21 29 

松江松江市平成町182番地 
14 

巧 (0852)23-1 128 

出雲出雲市渡橋町416 

巧 (0853)21-31 33 


ミ兵田お田市下府町 327-93 

巧 (0855)22-6629 

岡山岡山市田中] 38-]]日 

巧 (086)242-6236 

広島 広島市西区南観音 8 T 目 
13-20 

S (082)295-5011 

山 □ 山口市ル郡下郷22日-] 

巧 (083)973-2720 


_ Eismi 

香 jll 高松市賴使町1曰 2-2 

巧 (087)868-6388 

f 恵島徳島市ミ中ミ兵 2 T 目3日 

巧 (088)624-0253 


高巧]高知市仲田町 2- 16 

巧 (088)834-31 42 

愛媛愛媛県伊予郡お部町八倉 
7己-] 

巧 (089)905-7544 


福岡春曰市春曰公園3了目48 

巧 (092)593-9036 

佐賀佐賀市鍋島町大字 
八戸字上深町3044 

巧 (0952)26-91 51 

長崎長崎市東町1949-] 

巧 (095)830-1 658 

大分 大分市款原 4 T 目 8-3 曰 

巧 (097)556-381 5 

宮崎宮崎市本郷北ち字草葉 
2099 -2 

巧 (0985)63-1 213 


貪長本熊本市健軍本町 12-3 

巧 (096)367-6067 

天草本渡市港町 18-1] 

S (0969)22-31 25 

鹿児島 鹿児島市与次郎 1 了目 

ち-つ3 

巧 (099)250-5657 

大島 を美市名瀬朝仁田: n 1 -2 

巧 (0997)53-51 01 


沖縄地 


沖縄浦添市城間 4 T 目 23-1 1 


巧 (098)877-1 207 


保証とアフタ—ヴービス 



所在地、電話番号が変更になることがありますので、あ5かじめご了承ください。 
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SR-SYlOl 


SR - SY 181 


愛情点検1 

長年ご使用のスチーム旧]ジャー炊飯器の点検を！ 

口 

こんな症状は 
ありませんか 

•ご使用中に、コードや電源プラグび異常に熱くなる。 
•本体から煙び出たり、こげ臭いにおいびする。 
♦本体の一部び割れたり、ゆるみやびたつさびある。 
参炊飯中、底部のファンび回っていない。 

•その他の異状や故障びある。 

► 

このような描犬のときは、事 
故防止のため、スイッチを 
切り、コンセントから霞原 
プラグを抜いて、必ず販売 
闻こ点検をご相談ください。 


便利メモ （おぼえのために、記入されると便利です) 


お買い上げ日 年月日 品番 ，眼売店名 „ , 、 

_____ I 巧 （ ) _ 

松下電器産業株式会社クッキング機器ビジネスユニット RZ19-B251 

干 673-1447 兵庫県加東市佐保 5 ま地 30707 K1 077 

心 2007 Matsushita Electric Industrial Co., Ltd. All Ri 呂 hts Reserved. 


電 

源 



交流 1 日日 V 

50/60 Hz 

消費電力 

炊 

飯 

時 

1200 W 

1400 W 

(約） 

保 

旧 

/nn 

時 

850 W 

560 W 


銀シャリ/ふつラ/早げさ 

日.日〜日.日カップ 

1 〜 1 日カップ 


少 量 

日.日〜 1.5 カップ 

1 〜 2.5 カップ 


す 


し 

1-5.5 カップ 

2 〜 1 日カップ 

炊飯容量 
(カップ数） 

炊 

込 

み 

1〜4 カップ 

2〜8 カップ 

炊さ 

お 

こわ 

1〜3 カップ 

2 〜目カップ 

全 

が 

ゆ 

日.日〜 1.5 カップ 

日.日〜 3 カップ 


己分 

が 

ゆ 

日.日〜 1 カップ 

0.5-2 カップ 


玄 


米 

1 〜 3 カップ 

1〜7 カップ 


発芽玄 

米 

日. 5〜4 カップ 

1 〜 8 カップ 

コード 

の長さ 



1.0 m 

質 

量（約） 



5.1 kg 

目. 2 kg 

大きさ 

(約） 

幅 

26.1 cm 

29.0 cm 

奥 


行 

35.7 cm 

39.0 cm 

高 


さ 

23.0 cm (41.4 cm 》） 

25.4 cm (46.4 cm 《） 


•消費電力は瞬間に消費する最大の電力容量です。 

•(《）は、ふたを開けたとさの高さです。 

•この製品は、日本国内用に設計（電源周波数己日 Hz / 目日 Hz の切替は不要）されています。電源電圧や電源周波数の異なる 
外国では、使用でさません。また、アフターサービスもでさません。 



SR - SY 101 

SR - SY 181 

最大炊飯量 

1.0 L 

1.8 L 

区分名 

巨 

D 

蒸発水量 

93.4 旨 

111.4 g 

年間消費電力量 

110 kWh / 年 

168 kWh / 年 

1 回当たりの炊飯時消費電力量 

227 Wh 

296 Wh 

1 時間当たりの保温時消費電力量 

1 9.2 Wh 

25.7 Wh 

1 時間当たりのタイマー予約時消費電力量 

日.79 Wh 

0.79 Wh 

1 時間当たりの待機時消費電力量 

0.67 Wh 

0.67 Wh 


を記 •] 回当たりの炊飯時消費電力量は、コース：白米/銀シャ U での電力量です。 

1時間当たりの保温時消費電力量は、工場出荷時の保温設定での電力量です。 

•実際にお使いになるとさの消費電力量は、使用頻度、使用時間、お米の量、ご使用コース、周囲の温度などによって 
変化しますので、あくまでも目安としてご覧ください。 

♦年間消費電力量は省エネ法.特定機器「電気ジャー炊飯器」の測定ち法による数値です。 

(区分名も同法に基づいています） 

•蒸発水量は、]回当たりの炊飯時に炊飯器機体外へ放出した水の質量であり、省エネ法の目標基準値を算出するため 
に用いる数値です。 


スチーム阻ジャー炊飯器取扱説明書 






























































